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Dermatoskopi
Epiluminesans mikroskopi (ELM)

» Amplifiye yuzey.mikroskopisi

Deri yuzeyi mikroskopisi

Dermoskopi, pigmente'veya non-pigmente deri lezyonlarinin non-
polarize 1sik ve yuzey yansimalarini engelleyecek bir sivi ortamiyla
birlikte ya da yansimanin minimal oldugu polarize 1sikla sivi ortami
kullanilmadan, gesitli gucteki buyutme sistemleriyle (basit el aleti

ya da digital sistemler) birlikte'incelendigi, invaziv olmayan bir
invivo tani teknigidir

Bu teknik epidermis, dermoepidermal bileske ve papiller
dermisteki pigmente anatomik yapilar, yuzeyel vaskiler pleksus
ve hatta bazen kollajenoz stroma hakkinda bilgi verir




R, Derleme f Review

T Dz, Dermoskopik Terminolojinin Dilimize
y . Uyarlanmasi: Tiirk Dermatoloji Dernedi
Dermoskopi Calisma Grubu Uzla§|5|
Imnterpratation and Acd ::||:::i::|‘h: oo Dermosco -
Terminology to O ) s
Report of the Tl irkis = L
Drermoscopy Wo rl ing Group

Cok sayida yeni‘terminoloji
Dermoskopi ile tani i¢cin egitim

Akral, fasiyal've tirnak terminolojisi ayri

Diger alanlar olan sa¢ dermoskopisi,
inflamatuar ve enfeksiyoz hastaliklarda
kullanilan terimler ayri

Pigmente melanositik ve non melanositik
lezyonlardaki sik kullanilan terminoloji




Dermoskopik Algoritma

e 2001 yihnda “Coneéencus Net Meeting” kurulu, pigmente deri

lezyonlarinin“klasifikasyonu igin iki.adim algoritmasini
onermistir.

5 1.ADIM

e Lezyonun melanositik mi non-melanositik mi olduguna karar
verilir.

Lezyonun melanositik olduguna karar verilirse ikinci adima
gegilir.

. ADIM

Melanositik lezyonun benign — supheli ya da malign
olduguna karar verilir (Patern analizi, ABCD algoritmasi, 7

nokta kontrol listesi, Menzies metodu, U¢ nokta kontrol
listesi vs).
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Soyer HP, Argenziano G, Chimenti S.
Dermoscopy of Pigmented Skin Lesions. Milano EDRA, 2001.




Melanositik lezyonlar

Pigment agi
Nokta ve globuller

» Isinsal yapilar

Homojen mavi
pigmentasyon

® Melanomaya ozgun yapilar
Atipik pigment ag
Negatif pigment agi
Regresyon yapilari
Mavi-beyazimsi tul
Hipopigmentasyon
Yapisiz alanlar
Leke
Atipik vaskuler yapilar
Kristalin yapilar




Pigment agi

»  Kahverengi ve siyah'ag
cizgileri ve deliklerinden
olusan ag benzeri yap!

® Ag gizgileri: Dermal
papillalarin omuz kisimlari
boyunca biriken
keratinositler ve rete
tabanlarindaki melanositik
hucre yapilarindan olusur

» Ag delikleri: Dermal papilla

uclarindaki pigmentli
keratinositlerden olusan
katmanin incelmesi
nedeniyle ac¢ik renkli gorunur




Tipik pigment agi

Duzenli ag yapist
Duzgun.ag cizgileri ve
delikleri

Homojen renk

Renk ve ag yapisi
periferde azalarak
kaybolur




Atipik pigment agi

e Kahve, siyah, gri, ag-gozleri L A

farkh buyuklukte, ag atkilar
kalin, duzensiz dagilimh ag
yapisidir

Dermoepidermal bileske
boyunca, tekil ya da
yuvalar halinde yerlesmis
atipik melanositlerle birlikte
olan, kalinlagmis ve
genislemis rete
uzantilarinin karsihgidir




Nokta

0.1 mm’den kucuk capli, siyah,
kahverengi, gri'veya mavi-gri
renkte olabilen kuguk, yuvarlak
pigment birikimleridir

Siyah nokta yapisi stratum
korneumda melanin / melanosit
birikimini, gri nokta ise
melanofajlar temsil eder
Renklerine gore histopatolojik
karsiliklar farklilik gostermektedir

Merkezi ve diizenli nokta/globdil:
e Melanositik nevus

Cevresel ve diizensiz nokta/globlil:
e Melanom




Globil

@ Caplan/0.1.mm’den buyuk
“nokta” yapilari olup,
yuvarlak, oval ya da acili
olabilirler

@ Alt epidermiste, dermo-
epidermal bileskede veya
papiller dermiste
kumelesmis melanin ya da
melanositleri ifade eder




Isinsal yapilar

@ Isinsal uzanti ve psodopod
kavramlariniLkapsar

Lezyon kenarinda gorulen
lineer veya parmagimsi
uzantilar olup, ag yapisindan
veya ana kitleden normal deriye
dogru yayilir

® Radyal olarak birlegsen ya da

koprulesen pigmente melanosit
yuvalarini ifade eder

& Duzenli, radyal, simetrik:

e Pigmente Spitz nevus
(Reed)

® Duzensiz, asimetrik:
e Melanom




® Lezyon periferinde
radyal-dizilimli
pigmente 1sinsal
yapilarin ve /veya
nokta ve lobullerin
varhgidir

e Reed/Spitz nevus
e Melanoma




Homojen mavi pigmentasyon

® Pigment agi ya da diger
ozellikler olmaksizin, diffuz,
kahverengi, gri-mavi, gri-siyah
ya da kizil-siyah pigmentasyon
Mavi nevus
Clark nevus

Dermal nevus

Noduler ve metastatik
melanom

Tromboze hemangiom

Subungual hematom /
hemoraji

BCC
Tatuaj




Negatif pigment agi

® Normal pigment aginin
aksine,.ag atkilariacik
renkte, ag gozlerinin
koyu renkte olan ag
gorunumudur

Daha az pigmente,
elonge rete uzantilarini
temsil eder




Yapisiz alanlar

® Herhangi bir
farkedilebilir lokal
yapinin
bulunmadigi
homojen bir alani
ifade eder




Mavi-beyazimsi tul

Uzerinde beyaz "buzlu cam"
goruntusu ile birlikte olan, duzensiz,
yapisiz, mavi'bir pigmentasyon alani;
tum lezyonu kapsayamaz, lezyonun
siklikla/klinik olarak yukselmis olan
kismini temsil eder

Yuzeysel dermisteki melanin ya da
yogun pigmente melanosit yuvalarinin

ustunde yer alan, kompakt ortokeratoz
ve hipergranuloz ile birlikte olan
akantotik bir epidermisi yansitir

Melanomlarda, regresyon alanlarinin
uzerini orter tarzda bulunur

** Mavi neviislerde goériilen “celik
mavisi” pigment ile karigtirllmamali




Regresyon alanilan

e “Beyaz skatris-benzeri
depigmentasyon” ve/veya
“serpilmis karabiber gorunumu”
kavramlarini kapsar

» Klinik olarak lezyonun yassi
kismina tekabul eder. Her iki
kavram birlikteyse melanom icin
spesifiktir

» Beyaz skatris-benzeri
depigmentasyon kalinlagsmis
papiller dermisteki fibrozis
alanlarini, serpilmis karabiber
gorunumu ise papiller dermisteki
degisen miktarlardaki
melanofajlari ifade eder




Leke

@ Alttaki yapilarin gorulmesini

engelleyen, lezyonda simetrik
veya asimetrik dagilim
gosteren, lokalize ya da diffuz,
siyah; kahverengi ve/veya gri
renkte yapisiz alanlardir

e Tum epidermis ve/veya ust

dermis boyunca yerlesen
yogun melanin pigment
artisina baghdir

Lokalize diizenli ve difiiz
duzenli: Benign

Lokalize diizensiz ve diftliz
duzensiz: Malign




Hipopigmentasyon
Pigmente bir lezyondaki lokalize

ya da diffuz pigment, azhg

Benign: duzenli ve lezyon
merkezinde

Malign: duzensiz ve herhangi bir
yerinde, siklikla periferde

Clark nevus
Melanom

Epidermis ya da dermiste
melanin pigmentinin azaldigi
alanlar ifade eder




Beyaz skar-benzeri depigmentasyon

o

Cevre deriden daha
beyaz homojenoz
alanlar olup,
histopatolojik
olarak papiller

dermis icindeki
fibrozis, gosterir




Kristal/krizalit benzeri yapilar

@ Sadece polarize dermoskopide
gorulebilen birbirine paralel
veya dik ' bicimde yapilanmis,
kisa, parlak, beyaz cizgisel
yapilardir

En siklikla bazal hucreli
karsinom ve invaziv
melanomda olmak uzere, Spitz
nevus, dermatofibrom ve liken
planus benzeri keratozda da
gorulurler

Dermal fibroplaziyi (kollagen
demetleri ve yeni kollagen
yapilanmalari) ifade eder




“Beyazimsi-kirmizi globiiller /alanlar”

e Kirmizimsi-pembe oval
veya poligonal, bulanik
alanlardir; atipik lineer
damarlar icerirler ve
Kuvvetle melanoma
isaret ederler




Cok bilesenli pater

Bir lezyonda 23 dermatoskopik
yapinin bulunmasi

Benign:

e merkezi globuller, P_eriferjk
retikulasyon, simetrik dagilimii
noktaciklar)

Malign:

e atipik/dluizensiz ve asimetrik
dagilim gosteren yapilar)

Melanoma (karakteristik
ozelliklerinden)

BCC

Akkiz ve konjenital nevuslar
Seboreik keratoz
Angiokeratom
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Cok bilesenli patern




Seboreik keratozda gorulen yapilar

® Multipl miliyum benzeri kistler

®» Komedon benzeri acikliklar

» Duzensiz kriptler/beyin benzeri,patern
» Ekzofitik papiler yapilar

» Guve yenigi kenar

» Parmak izi gorunumu

» Tombul parmak bulgusu

» Jole bulgusu




Multipl milyum benzeri kistler

Cok sayida, gesitli
buyukluklerde beyaz'veya
sarimsi, yuvarlagimsi
yapilardir

Intraepidermal keratin
kistlerini temsil eder

Genellikle seboreik keratozda
gorulur

® **Bazi dogumsal neviislerde
ve papilomatoz MN’lerde de
gordlebilir




Komedon-benzeri acikhiklar

Sari-kahve veya‘kahve-siyah
yuvarlak veya duzensiz sekilli
yapilardir

Epidermal invaginasyonlarda
ve dilate follikuler acikliklarda
yerlesmis keratin tikaglar
ifade eder

Acik komedona benzer;
seboreik keratozda gorulur

** Bazen papillomatoz
neviislerde de gortlebilir




Fissurler, Beyin-benzeri yapilar

® Beyin benzeri bir gorinum
olusturan, kabarikhklar
arasindaki koyu kahve
oluklar olup, seboreik
keratozun karakteristigidir

Akantotik epidermis
invaginasyonlarini temsil
eder

CMN’lerde ve dermal
nevuslerde de gorulur




Ekzofitik papiler yapilar

® Genellikle kabarik
lezyonlarda gorulen
belirgin papilliform
yapilardir

® Yan yana toplanmis,
kubbe sekilli yapilar
olup, siklikla duzensiz
kriptlerle aralanirlar

Belirgin papillamatoz
mevcuttur




Guve yenigi kenar

® Solar lentigo.ve
yassl seboreik
keratozlarin keskin
LCHEETF!
gorulen konkav
girintilerdir




Parmak.izi gorunumu

® Parmakiziniandiran acik
kahverengi ince paralel
cizgilerden olusan ag
benzeri yapidir

® Akantotik epidermisin
Invaginasyonlarini temsil
eder




Tombul parmak bulgusu

® Seboreik keratozun
serebriform yuzeyinde
giruslarin olusturdugu
kalin, lineer, kavisli,
dallanmis veya oval/halka
yapilardir

Keratin materyal ile dolu
sulkuslarla ¢cevrelenmis
epidermis/dermis
uzantisidir




“Jole bulgusu”(Jole benzeri kenar)

e Jole yaymasi gibi
gozuken,.deri
yuzeyindeki acik-
kahverengi
pigmentasyondur

Bu bulgu yassi,
endofitik seboreik
keratozlarda ve buna
bagli ilerleyen solar
lentigolarda
gorulebilir.




BHK’da paternler

Multipl mavi-gri globuller

» Yaprak benzeri alanlar.

®» Tekerlek benzeri alanlar

Buyuk mavi-gri oval yapilar
Dallanan damarlar

Ulserasyon

Kisa ince yuzeyel telanjiektazi
Multipl kucuk erozyonlar
Konsantrik yapilar

Multipl odaklanmayan mavi-gri
noktalar

Parlak pembe-beyaz alanlar

Mavi-beyazimsi tul




Multipl mavi-gri globuller

@ Multipl, mavi-grimsi
renkli, “serpilmis
karabiber
goriunimu’ndeki
mavimsi beneklerden
daha buyuk yuvarlak
yapilardir

Papiller veya retikuler
dermiste yerlesmis,
iclerinde veya
stromalarinda pigment
kumeleri iceren, kucguk
yuvarlak tumor




Yaprak-benzeri alanlar

® Akcaagac¢ yapragina
benzer, kahverengiden
gri-mayviye degisen
renklerde yapilar

@ Hicbir zaman bir
pigment agindan koken
almayan ve genellikle
komsu konflue
pigmente alanlardan
baslamayan sinirlar
belirgin pigmente
adalar




Yaprak-benzeri alanlar
%‘*””‘- .,

Histopatolojik olarak; ok
Cogunlukla papiller |
dermiste, nadiren ise | ;,,
retikuler dermiste yerlesen, ,L

epidermisle multifokal
baglantilari olan,

lobuler uzantilarla yer yer
birlesmeler gosteren,

iclerinde ve / veya
stromalarinda pigment
kumeleri iceren, multifokal
tumor yuvalari




Tekerlek benzeri alanlar

e Sikhkla daha
koyu-kahve;
siyah veya mavi
renkte, santral
bir eksende
birlesen,
tekerlek cubugu
gorunumunde

Isinsal (radyal)
uzantilar




Tekerlek benzeri alanlar

» Epidermis veya papiller
dermiste, yuzeyel yerlesimli,

. epidermisle aralarinda
parmaksi uzanimlarla birden
fazla odakta baglanti olan veya
papiller dermise lokalize ve
Isinsal uzantilari olan,

» epidermisle follikul epiteli
arasinda koprulesme seklinde
baglanti kuran,

' Merkezinde veya stromalarinda
pigment kumeleri igeren,
multifokal tumor yuvalari




Buyuk mavi-gri oval yuvalar

Globlullerden daha buyuk,
tumorun pigment
govdesinden bagimsiz,

iyi sinirli, birlesen ya da yakin
yerlesimli,

mavi-gri renkli veya
kahverengi pigmentli ovoid
veya hafif uzun sekilli
yapilardir

Pigmente bazoloid tumor
adaciklarini temsil eder
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® Tumor yuzeyine yakin
seyrettigi icin net
olarak gorulebilen,

agac dallarina benzer
sekilde dallanma
gosteren (kalindan
inceye dogru uzanan),

caplari 22 mm,
telenjiektatik kirmizi
renkte damarlardir




=

Travma oykusu
olmadan
epidermisin
yoklugu

Siklikla koagule
kan pihtilari ile
birlikte

Ulserasyon




Kisa ince yuzeyel telanjiektazi

e Kucuk ve kisa,
duzensiz dagilan ,
belirgin sekilde
dallanma gostermeyen
damarlar

DEEGELNEINEELS
bulgusunun erken
donemini temsil eder

Yuzeyel tip BHK’da
daha sik gozukur




Multipl kucuk erozyonilar

e Tam veya
kismen
epidermisin
kaybiyla
karakterize
1mm’den kuguk
yuzeyel
erozyonlar

Ulserasyon
bulgusunun
erken donemi




Konsantrik yapilar

® Duzensiz sekilli
globul benzeri
yapilar

Mavi, gri,
kahverengi ve
siyah gibi farkl
renklerde
olabilirler

. Tekerlek benzeri
yapilarin erken
donemi




Multipl mavi-gri noktalar
e Dermoskopik olarak R

bir bolgeye

odaklanmis cok

sayida mavi-gri

noktalar

Multiple mavi-gri
globullerin erken
donemi




Parlak pembe-beyaz alanlar

® Pembe ve sut-
beyazi yapisiz
alanlar

® Histopatolojik
olarak
dermisin
fibrosiz ve
skarlagsmasini
n bulgusudur




Lakuner patern

e lyi sinirh, yuvarlak-oval,
kirmizi, kirmizi-mavi, kirmizi-
siyah renkli yapilar olan
“laktnler’in lezyon geneline
hakim olmasidir

Lakunler dilate kan damarlarini
ifade eder

Bunlar tromboze olduklarinda
siyah renkte gorunebilirler




Lakuner patern

e Kucuk kirmizi.golcukler
e Hemangioma
e Angioma
e /Angiokeratoma




Dermatofibromada gorulen yapilar

® Merkezi beyaz yama

e Periferik ince pigment ag:




Merkezi-beyaz yama

® Dermatofibromda gorulur




Non-spesifik patern

@ Bilinen taniml paternlerin
hicbirisine uymayan
paterndir
e /Melanoma




Vaskuler yapilar

® Virgil damarlar : Melanositik nevuslar, dermal nevus,
nadiren melanom

® Tac damarlar : Lezyonu gelenk gibi saran; egik, ¢cok
nadiren dallanan damarlar; hemen her zaman sebase hiperplazide,
merkezi beyaz-sari globullerle birlikte'gorulur

® Dallanan damarlar :BCC, Melanom,; Seboreik keratoz

® Firkete benzeri damarlar : Lineer damarlarin keskin bir sekilde
bukulerek adeta firkete gibi birbirine paralel hale gelen 2 kisim
olusturmasidir. Atipik damarlar olup melanomda daha kalin,
keratinize tumorlerde ise daha ince ve siklikla beyazimsi bir halo ile
cevrilidirler. SK, SCC, Keratoakantom, MN

® Noktali damarlar : Melanositik tumorler, SK ve BCC

® Lineer irreguler damarlar  : Melanom




Vaskuler yapilar
® Regresyon icindeki damar : Regresif MM

® Glomeritiler damarlar : Noktasal damarlarin bir ¢cesidi olup
lineer sekilde ya da kimelesmis halde bulunan, bobrek glomerulusunu
andirir gibi siki bir sekilde\sariimis lineer damarlardir. Bowen Hastaligi

® Cilek patern : Pembe-kirmizi psodoag yapisi
olusturan eritem zemininde, follikul agizlarinin sarimsi keratotik
tikaclarlarla dolmasi ve beyaz bir hale ile gevrilmesidir. Beyaz-sari

yuzey skuami da vardir. Yuz yerlegsimli non-pigmente aktinik
keratozlarda gorulur.

@ Tirbuson damarlar : Duzensiz ve kalin-sarmall “atipik”
damarlar; en stk melanom ve melanom metastazinda gorulur

e inci dizisi damarlar : Nokta damarlarin retikuler dizilimde
veya inci dizisi gibi duzenle siralanmasidir; berrak hucreli akantom’da
tanimlanmistir.




Dallanan damarlar Virgul damarlar

Nokta damarlar Glomeriler damarlar




Tac damarlar

Firkete benzeri damarlar







